
「人生老いてから」 

年を取
と

ったら出しゃばらず  憎
にく

まれ口
ぐち

や泣き言
ごと

や 

人の陰口
かげぐち

 愚痴
ぐ ち

をやめ  他人の事は褒
ほ

めなはれ 

聞かれりゃ教
おし

えてやりゃええが  知ったかぶりはあきまへん 

いつでも阿保
あ ほ

で居
お

るこっちゃ  勝
か

ったらあかん 負
ま

けなはれ 

いずれはお世話になる身
み

だす 若い者
もん

には花持たせ 

一歩下がって譲
ゆず

るんや  いつでも感謝
かんしゃ

を忘
わす

れんと 

何
なに

 言
い

われよとへエおおきに 昔
むかし

の事は持ちださず 

自慢話
じまんばなし

はしなはんな  わてらの時代はもう済んだ 

なんぼ頑張
がんば

り力
りき

んでも  身体
からだ

が言う事聞きまへん 

あんたは偉
えら

い わてぁあかん そんな気持ちで暮
く

らすんが 

円
まる

く治
おさ

まるコツだっせ 

お金の欲
よく

は捨てなはれ  なんぼ ゼニ カネ 貯めたとて 

死
し

んだら持って行かれへん  あの人ええ人やったなと 

人の惜
お

しみを買うくらい  生きてるうちにバラ撒
ま

いて 

山ほど徳
とく

を積
つ

みなはれ  そやかてそれも程々
ほどほど

に 

程
ほど

よいゼニは離さんと  死ぬまで握
にぎ

って居るこっちゃ 

人からケチ
け ち

やと言われても  金がありゃこそ大事にし 

ベンチャラ言うても呉
く

れるんや  吾
わ

が子
こ

や孫
まご

や世間から 

みんなに好
す

かれ慕
した

われる  ええ年寄
と し よ

りになりなはれ 

ボケたら仕舞
し ま

いや そやよって  ちょいちょい頭は使いまひょ 

一つや二つは趣味
し ゅみ

を持ち  楽
たの

しう長生
ながい

きしなはれや 

（京都某老師人生訓より）  

                          




